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Среднее общее образование 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА  

к учебному плану среднего общего образования (ФГОС)  

1. Учебный план составлен в соответствии с федеральными и региональными 

нормативными документами:   

— Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 

273-ФЗ (с изменениями, внесёнными федеральным законом от 03.02.2014 N 11-ФЗ, 

27.05.2014 N 135-ФЗ, 04.06.2014 N 148-ФЗ, 21.07.2014 N 262-ФЗ, 29.06.2015 N 198-

ФЗ, 13.07.2015 N 238- ФЗ, 30.12.2015 N 458-ФЗ, 02.06.2016 N 165-ФЗ, 02.06.2016 N 

166-ФЗ, 03.07.2016 N 313-ФЗ, 03.07.2016 N 306-ФЗ, 01.05.2017 N 93-ФЗ);   

— приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 

г. № 413 «Об утверждении Федерального государственного образовательного 

стандарта среднего общего образования» (с изменениями и дополнениями от 

29.12.2014 г., 31.12.2015 г., 29.06.2017 г.);   

— примерной основной образовательной программы среднего общего образования, 

одобренной решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию (протокол от 28 июня 2016 года. Протокол № 2/16-з);   

— Закон Тульской области «Об образовании» от 30.09.2013г. №1989 – ЗТО (с изм., 

внесенными Законами Тульской области от 26.03.2015 N 2286-ЗТО, от 25.09.2015 N 

2350-ЗТО);   

— Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 N 28 

"Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи" (Зарегистрировано в Минюсте России 18.12.2020 N 

61573); 

— Приказ Министерства просвещения РФ от 20 мая 2020 г. № 254 «Федеральный 

перечень учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность». Зарегистрировано в Минюсте РФ 14 сентября 2020 

г. Регистрационный №59808. Изменения в приказ 254 (приказ №766 от 23.12.2020, 

зарегистрирован 2.03.2021 № 62645). 

2. Учебный план определяет общие рамки отбора содержания среднего общего 

образования, разработки требований к его усвоению и организации образовательной 

деятельности, а также выступает в качестве одного из основных механизмов его 

реализации.  

3. Учебный план:   

— фиксирует максимальный объѐм учебной нагрузки обучающихся; 

— определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, 

отводимое на их освоение и организацию;   

— распределяет учебные предметы, курсы по классам и учебным годам. 

4. В 2022-2023 учебном году в 11 классе реализуется универсальный профиль, все 

учебные предметы реализуются на базовом уровне. 

5. Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений.  
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5.1. Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей для всех имеющих государственную 

аккредитацию организаций, осуществляющих образовательную деятельность, 

реализующих основную образовательную программу среднего общего образования, 

и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.    

В предметной области «Русский язык и литература» предусматривается изучение 

русского языка 1 час в неделю, литературы 3 часа в неделю. 

Предметная область «Родной язык и родная литература» в учебном плане реализуется в 

объеме 1 часа в 11 классе на изучение родной литературы  (русской). 

В предметной области «Иностранные языки» изучение иностранного языка 

(английского) предусматривается  в количестве 3-х часов в неделю. 

В предметной области «Математика и информатика» предусматривается  изучение 

предмета математика: алгебра и начала математического анализа - 3 часа в неделю, 

предмета математика: геометрия - 2 часа в неделю, предмета информатика - 1 час в 

неделю. 

В область «Общественные науки» входят учебные предметы: история - 2 часа в неделю, 

обществознание - 2 часа в неделю, география  - 1 час в неделю. 

Изучение предметной области «Естественные науки» представлено предметами: 

биология - 2 часа в неделю, химия - 2 часа в неделю, физика - 2 часа в неделю, 

астрономия в 10, 11  классе –по 0,5 час.  

Изучение предметов физическая культура - 3 часа в неделю, основ безопасности 

жизнедеятельности -1 час в неделю включено в предметную область «Физическая 

культура, экология и основы безопасности жизнедеятельности». 

В обязательную часть учебного плана для 10- 11 класса входит:  

Индивидуальный проект (1 час в неделю), представляющий собой особую форму 

организации деятельности обучающихся (учебное исследование или учебный проект), 

который введен для реализации научно-исследовательской деятельности обучающихся в 

рамках введения ФГОС СОО. Индивидуальный проект рассчитан на 2 года работы. В конце 

2-го года состоится защита проекта. В 2022-2023 учебном году обучающиеся будут 

работать над проектами по искусству.  

5.2. Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и 

потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), организации, 

осуществляющей образовательную деятельность.  

Для удовлетворения запросов обучающихся и родителей вводятся предметно-

ориентированные элективные курсы, развивающие содержание базовых учебных 

предметов и подготавливающие  к сдаче ЕГЭ:  

 Элективный курс «Подготовка к ЕГЭ. Математика» - 0,5 ч в неделю;  

 Элективный курс «Подготовка к ЕГЭ. Русский язык» - 1 ч в неделю.  

 Элективный курс «Подготовка к ЕГЭ. Химия» - 1 ч в неделю.  

6. Учебный план МОУ СШ № 25 обеспечивает выполнение Постановление Главного 

государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 N 28 "Об утверждении 

санитарных правил СП 2.4. 3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к 



4 
 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи" 

(Зарегистрировано в Минюсте России 18.12.2020 N 61573) 

7. Продолжительность учебного года в  11 классе – 34 недели (без учета государственной 

итоговой аттестации). Продолжительность учебной недели - 5 учебных дней. 

Продолжительность урока – 45 минут. Учебная нагрузка не превышает предельно 

допустимой.  

8. Текущий контроль осуществляется в 10 -11 классе по всем предметам учебного плана и 

предусматривает пятибалльное оценивание уровня знаний по предмету. Периодичность 

текущего контроля определяется учителем в соответствии с образовательной 

программой предметов, курсов, графиком контрольных, лабораторных и практических 

работ. Обучающимся 10-11 класса оценки выставляются по итогам каждого полугодия. 

Годовая (итоговая) оценка в 10-11 выставляется с учетом полугодовых оценок. 

Промежуточная аттестация осуществляется в конце каждого полугодия. 

Промежуточная (итоговая) аттестация в 10 классе проводится в конце учебного года и 

может проводиться в следующих формах: итоговая контрольная работа; переводные 

письменные и устные экзамены, тестирование, защита проекта, диагностическая работа 

и др. 

Промежуточная аттестация обучающихся осуществляется в соответствии с Уставом 

МОУ СШ 25 и на основании Положения о формах, периодичности и порядке текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся. 

Внеурочная деятельность в соответствии с требованиями Стандарта организуется по 

основным направлениям развития личности (духовно-нравственное, социальное, 

общеинтеллектуальное, общекультурное, спортивно-оздоровительное). Организация 

занятий по этим направлениям является неотъемлемой частью образовательной 

деятельности. Содержание данных занятий сформировано с учѐтом пожеланий 

обучающихся и их родителей (законных представителей) и осуществляется посредством 

различных форм организации, отличных от урочной системы обучения, таких, как 

экскурсии, кружки, секции, круглые столы, конференции, диспуты, школьные научные 

общества, олимпиады, конкурсы, соревнования, поисковые и научные исследования, 

общественно полезные практики и т. д 

Часы «Внеурочной деятельности» распределены следующим образом: 

11 класс 

Информационно-просветительское 

занятие патриотической, нравственной 

и экологической направленности 

«Разговор о важном» 1 час 

Общеинтеллектуальное «Значимые вопросы 

биологии» 

1 час 
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Учебный план МОУ СШ № 25.  Среднее общее образование (ФГОС). Универсальный 

профиль 

Предметная область Учебный предмет Уровень 

изучения 

предмета 

Количество часов в 

неделю /год 

11 класс 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 1/34 

Литература Б 3/102 

Родной язык и 

родная литература 

Родная литература 

(русская) 

Б 1/34 

Иностранные языки Английский язык Б 3/102 

Общественные науки История Б 3/68 

Обществознание Б 2/68 

География Б 1/34 

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра 

и начала 

математического 

анализа 

Б 3/102 

Математика: 

геометрия 

Б 2/68 

Информатика Б 1/34 

Естественные науки Физика Б 2/68 

 Астрономия Б 0,5/17 

 Химия Б 2/68 

 Биология Б 2/68 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

Б 3/102 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1/34 

 Индивидуальный 

проект 

 1/34 

ИТОГО   31,5/1071 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Предметы и курсы по 

выбору 

Подготовка к ЕГЭ. 

Математика 

ЭК 0,5/17 

Подготовка к ЕГЭ. 

Русский язык 

ЭК 1/35 

Подготовка к ЕГЭ. 

Химия 

ЭК 1/35 

Итого часов 34/1156 

Внеурочная деятельность (кружки, секции, проектная деятельность и др.)  

Направление  

Духовно-нравственное 1 

Спортивно-оздоровительное  

Социальное  

Общеинтеллектуальное  

Общекультурное 1 

Итого: 2 
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